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POSTURÁLNĚ MOTORICKÉ PROGRAMOVÁNÍ 

Datum konání Kód akce  Poznámka 

2. - 4. 12. 2011 0802 online přihláška 
 

Typ akce: odborný kurz 

Školitel: Mgr. Eva Marešová a Mgr. Pavla Joudová 

Garant: PhDr. Petra Vondrašová, Ph.D. 

Určeno pro: fyzioterapeuty se základní znalostí 
reflexní lokomoce, základů neurofyziologie, 
obecné a vývojové kineziologie 

Místo konání: fyzio P, Klatovy 

Začátek-konec: pá 8.30-17.00, so 9.00-17.00 a ne 9.00-17.00 

Rozsah: 27 výukových hodin 

Kreditní body: 12 (v souladu s vyhl. MZ ČR 4/2010 Sb.) 

Cena: 3 900,- Kč 

Obsah: 
PMP koncept (Posturálně Motorické Programování) je terapeutický koncept pro děti s DMO navazující na 
principy vývojové kineziologie a využívající volní motoriku s pomocí závěsného zařízení Redcord (TerapiMaster) 
k dosažení a udržení postury jako východiska pohybu i ve vertikále. 

Teoretická část: 
• úvod do problematiky vertikalizace dítěte s diparetickou formou DMO 
• principy posturálně motorického programování ve fyzioterapii 

Praktická část:  
• možnosti využití závěsného zařízení Redcord 
• terapeutická rozvaha - analýza podélného sedu 
• posturální autostimulace v rámci reflexní lokomoce (self traininig) 
• problematika stabilního stoje diparetika, limity a rizika, ortéza - skořepina 

http://www.fyziop.cz/fyzioPKurzPMP.html

